
Adres Generała S. Skalskiego 1/U16 
Warszawa
mazowieckie

Telefon
kontaktowy 48 698 032 424
Telefon
komórkowy Nie podano
FAX Nie podano
Email anna@annaszczygielska.com
Opisy Interesuje Cię zagadnienie rozwoju osobistego, chciałbyś postawić na pomoc coachingową? Zapraszamy na specjalne

warsztaty, spotkania oraz szkolenia z takich zagadnień. Zajmujemy się pomocą dla osób, które potrzebują motywacji,
zwiększenia poziomu samoakceptacji, kreatywności, pomysłu na swoje życie. Pomożemy w określeniu jasnych celów w
życiu oraz w ich osiąganiu. Propagujemy filozofię slow life, która z pewnością pomoże w czerpaniu jeszcze większej
przyjemności z życia.
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