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Www sauna-r.com

Opisy Przygotowalismy w Swej ofercie réwniez mozliwos¢ zaprojektowania i stworzenia dla Pafistwa sauny parowej. Inaczej

zwanej taznig rzymska. W swej pracy utrzymuje ona temperature nie wiekszg niz 500C oraz wilgotnos¢ bliskg 100%.
Pobyt w takim urzgdzeniu powoduje maksymalne odprezenie oraz relaks. Zmiany temperatur w jej wnetrzu powoduja
obkurczanie i rozszerzanie sie naczyh krwionosnych co korzystnie wptywa na odpornos¢ organizmu. Szczegdlne
polecamy jg osobom cierpigcym na przewlekte przeziebienia.
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