
Adres ul. Bolesława Krzywoustego 72 
61-144 Poznań
wielkopolskie

Telefon
kontaktowy 11111111
Telefon
komórkowy Nie podano
FAX Nie podano
Email silaruchu@o2.pl
Opisy Jesteśmy grupą trenerów osobistych, współpracujemy z wieloma znanymi siłowniami na terenie Poznania. Plan

ćwiczeń dostosowujemy indywidualnie do każdego Klienta, tak żeby osiągnąć zamierzony efekt. Oprócz treningów
indywidualnych, posiadamy również ofertę szkoleń dla firm, która bez wątpienia podniesie samopoczucie pracowników
oraz zdrowie fizyczne. Po więcej informacji zapraszamy na naszą stronę internetową: http://silaruchu.pl
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