
Adres Jana Kochanowskiego 21/5 
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wielkopolskie

Telefon
kontaktowy 536155359
Telefon
komórkowy Nie podano
FAX Nie podano
Email leila.uszas@yahoo.com
Opisy Gabinet Sztuka Dotyku w Poznaniu to harmonijne połączenie profesjonalizmu i pasji do pracy z ciałem. Leila Uszas,

jako terapeutka powięziowa i masażystka, wykorzystuje różnorodne techniki, które wspierają regenerację organizmu i
poprawiają jego funkcjonowanie. W ofercie znajdują się zarówno intensywne masaże tkanek głębokich, jak i bardziej
subtelne formy pracy, takie jak autorski masaż twarzy inspirowany Kobido. Każda sesja opiera się na indywidualnej
diagnozie potrzeb klienta, co pozwala osiągnąć optymalne efekty. Dodatkowe elementy, takie jak joga czy medytacja,
wzmacniają działanie terapii, wpływając na redukcję stresu i poprawę samopoczucia. To miejsce, gdzie ciało odzyskuje
równowagę, a umysł spokój.
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