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Adres Milionowa 2
tédz
tédzkie
Telefon
kontaktowy 730176803
Telefon .
komoérkowy Nie podano
FAX Nie podano
Email kontakt@strefyrozwoju.pl
Opisy Strefy Rozwoju to miejsce stworzone z myslg o osobach, ktére chcg lepiej zrozumiec siebie i skuteczniej radzi¢ sobie z

trudnosciami. Zapewniamy kompleksowe wsparcie psychologiczne, obejmujgce konsultacje oraz diagnozy prowadzone
przy uzyciu nowoczesnych narzedzi diagnostycznych. Naszym celem jest nie tylko pomoc w kryzysie, ale takze
rozwijanie kompetencji, ktére pozwalaja budowad bardziej satysfakcjonujgce zycie. Prowadzimy warsztaty
psychoedukacyjne oraz zajecia kreatywne, ktére sprzyjajg odkrywaniu wtasnych zasobdéw i wzmacnianiu odpornosci
psychicznej. W naszej ofercie znajduja sie takze zajecia jezykowe Direct English, dopasowane do poziomu i potrzeb
kursantéw. Zapraszamy do miejsca, gdzie rozwdj osobisty tgczy sie z profesjonalizmem i przyjazng atmosfera.
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