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Adres tomnickie 85
Piwniczna-Zdréj
matopolskie
Telefon
kontaktowy 887733552
Telefon .
komoérkowy Nie podano
FAX Nie podano
Email esiedl@gmail.com
Opisy Szkota Ptywania CHAMPION w Piwnicznej-Zdroju oferuje kompleksowe zajecia dla wszystkich grup wiekowych, w

ktérych bezpieczenstwo, komfort i indywidualne podejscie sg priorytetem. Na Basenach Radwandw uczestnicy maja
mozliwo$¢ poznania i rozwijania technik ptywackich w przyjaznej atmosferze, wolnej od stresu i presji. Dzieci, ktére
potrzebujg dodatkowego wsparcia, moga korzystac z lekcji indywidualnych, pozwalajgcych na oswajanie sie z woda w
tempie dopasowanym do ich mozliwosci. W zajeciach grupowych najmtodsi ucza sie wspétpracy, wzajemnej motywacji
oraz zasad bezpieczenstwa, a wszystko to poprzez zabawe i ciekawe ¢wiczenia. Zajecia dla dorostych umozliwiajg
zaréwno nauke podstaw ptywania, jak i doskonalenie techniki, prowadzone sg w spokojnym rytmie i dostosowane do
indywidualnych potrzeb uczestnikéw. Dzieki temu kazdy, niezaleznie od wieku czy poziomu umiejetnosci, moze
rozwija¢ pewnos¢ siebie, sprawnos¢ fizyczng oraz radosc z kontaktu z woda.
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