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Opisy Skypole Dance Studio Gdańsk to szkoła tańca, gdzie łączymy pasję do tańca, akrobatyki i fitnessu, tworząc wyjątkowe

zajęcia dla dzieci i dorosłych. Dzięki dogodnej lokalizacji zapewniamy łatwy dostęp do naszych zajęć dla lokalnej
społeczności. Nasza oferta obejmuje różnorodne poziomy zaawansowania, od kursów podstawowych dla
początkujących po zaawansowane treningi pole dance, które pozwolą Ci poszerzyć swoje umiejętności i poprawić
kondycję fizyczną. W naszej ofercie znajdują się również zajęcia dla dzieci z pole dance, które umożliwiają naukę
nowych umiejętności akrobatycznych i rozwijanie pewności siebie w atmosferze pełnej zabawy i wsparcia. Ponadto,
oferujemy również zajęcia z aerial hoop (kół) i aerial silk (szarf) które pozwalają uczestnikom na eksplorowanie technik
powietrznych akrobatyki, dodając nowy wymiar do ich doświadczenia treningowego. Uwielbiają je zarówno dorośli jak i
dzieci. Zajrzyj do naszej szkoły Pole Dance w Gdańsku, aby doświadczyć ekscytującej podróży przez świat tańca,
akrobatyki i poprawy kondycji fizycznej.
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