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Adres Piastowska 5
Kety
matopolskie
Telefon
kontaktowy 720805756
Telefon
komérkowy 720805756
FAX Nie podano
Email trenerpersonalnyketyjans@gmail.com
Opisy Jestem Jan Skudlarski - trener personalny z Ket, ktéry od lat pomaga swoim klientom osiggng¢ swoje cele fitnessowe i

zdrowotne. Moja filozofia opiera sie na indywidualnym podejsciu do kazdego klienta, dostosowujac treningi i diete do
ich potrzeb i mozliwosci. Dzieki mojemu do$wiadczeniu oraz ciggtemu doskonaleniu swoich umiejetnosci, jestem w
stanie zapewni¢ skuteczne i bezpieczne treningi, ktére przyniosg widoczne rezultaty. Niezaleznie od tego, czy chcesz
schudna¢, zbudowaé mase miesniowga czy poprawié¢ kondycje fizyczna, jestem tutaj, aby Ci pomdc. Zapraszam do

kontaktu ze mng, aby dowiedzie¢ sie wiecej o mojej ofercie i rozpocza¢ droge do lepszej formy i zdrowia. Jestesmy
razem. Jestesmy gotowi.
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