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Opisy

Jesli marzysz o spokojnym miejscu do treningu, z dala od zattoczonych sitowni, BETTER WAY Studio Treningowe spefni
Twoje oczekiwania. Nasza przestronna sala o powierzchni 150m2 jest doskonale wyposazona, aby sprostaé potrzebom
zaréwno treningdéw indywidualnych, jak i matych grup. Skupiamy sie na indywidualnym podejsciu do kazdego klienta,
tworzac jednoczesnie przyjemna i kameralng atmosfere. Dzieki 10-letniemu doswiadczeniu w dziedzinie treningu
sportowego, potrafimy kompleksowo podejs¢ do réznych przypadkéw. Nasza oferta obejmuje trening motoryczny dla

sportowcéw, zajecia zdrowotne i rekreacyjne, oraz specjalistyczng fizjoterapie, a wspoétpracujemy zaréwno z
mtodzieza, jak i dorostymi.
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