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Opisy Ustuga badania holterem ci$nieniowym z wykorzystaniem Holtera RR to innowacyjna metoda monitorowania ci$nienia

krwi, dostepna dla pacjentéw, ktérej celem jest zapewnienie doktadnych i kompleksowych informacji na temat
parametréw krazenia. To nie tylko standardowe badanie, ale catoSciowe podejscie do oceny zdrowia serca,
umozliwiajace lekarzom uzyskanie petniejszego obrazu cis$nienia krwi pacjenta w réznych warunkach. Ustuga badania
holterem rozpoczyna sie od dostarczenia pacjentowi niewielkiego, ale zaawansowanego technologicznie urzgdzenia -
Holtera RR. Pacjent nosi to urzgdzenie przez okreslony czas, najczesciej przez 24 godziny, ale czasem nawet dtuzej,
podczas codziennych aktywnosci. Holter RR nie tylko mierzy cisnienie krwi, ale rejestruje te dane w sposéb ciagty,
tworzac kompleksowy raport.
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