
Adres Graniczna 34b/U23A 
Dąbrowa Górnicza
śląskie

Telefon
kontaktowy 536537133
Telefon
komórkowy Nie podano
FAX Nie podano
Email diems@interia.com
Opisy Studio Dietetyki i Treningu EMS Diems to najlepsza opcja dla tych, którzy pragną osiągnąć swoje cele zdrowotne w

sposób efektywny i bezpieczny. Nasza oferta opiera się na innowacyjnej metodzie treningowej EMS, łączącej
aktywność fizyczną z elektryczną stymulacją mięśni. Przed każdym treningiem szczegółowo analizujemy ewentualne
przeciwwskazania, gwarantując pełne bezpieczeństwo. Trening EMS to nie tylko skuteczność, lecz również
oszczędność czasu – idealny dla zabieganych osób, ceniących każdą chwilę i dążących do rezultatów bez konieczności
długotrwałych, intensywnych treningów. Rozpocznij treningi z nami już dziś! Zapraszamy do kontaktu.
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