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Opisy Jesteśmy zespołem wyspecjalizowanych profesjonalistów działających w obszarze fizjoterapii, którzy tworzą

dedykowane środowisko dostosowane do potrzeb pacjentów z dolegliwościami ortopedycznymi, kobiet w ciąży, po
porodzie oraz dzieci. Naszym głównym celem jest zapewnienie wsparcia i pomocy naszym pacjentom w osiągnięciu
pełnej sprawności i zdrowia. Działamy jako zespół multidyscyplinarny, łącząc wiedzę i doświadczenie lekarzy
specjalistów, trenerów medycznych oraz dietetyków. Wierzymy w profesjonalne relacje, a także tworzenie atmosfery
opartej na szczerej komunikacji i przyjaznym otoczeniu. W ramach naszych usług świadczymy: Fizjoterapię
ortopedyczną, która obejmuje kompleksowe podejście do bólu i dysfunkcji stawów, mięśni i ścięgien, zarówno w
przypadku przeciążeń, jak i urazów. Fizjoterapię sportową, skupiającą się na dolegliwościach związanych z
aktywnością fizyczną, dostosowaną zarówno do aspektów fizycznych, jak i psychicznych pacjentów. Konsultacje
lekarskie, podczas których doświadczeni lekarze ortopedii, pediatrii i neurologii dziecięcej wspierają proces fizjoterapii
swoją wiedzą diagnostyczną. Fizjoterapię pediatryczną, obejmującą terapię dzieci w wieku 0-3 lat z różnymi
zaburzeniami ruchowymi i rozwojowymi, oraz instruktaż pielęgnacyjny. Trening medyczny, który stanowi
spersonalizowany program ćwiczeń, pomagający w likwidacji dysfunkcji, rehabilitacji po urazach oraz poprawie ogólnej
kondycji. Usługi dietetyczne, które dostosowują się do indywidualnych potrzeb pacjenta, uwzględniając styl życia oraz
aktywność fizyczną. Konsultacje laktacyjne, skierowane do kobiet zainteresowanych tematyką karmienia piersią w
różnych fazach macierzyństwa. Masaż, który przynosi ulgę, zwiększa relaks i wspomaga leczenie urazów oraz wad
postawy. Wierzymy, że nasza zaangażowana praca, oparta na profesjonalizmie i empatii, przyczynia się do osiągnięcia
najlepszych rezultatów terapeutycznych oraz poprawy jakości życia naszych pacjentów.
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