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Opisy Jestesmy zespotem wyspecjalizowanych profesjonalistéw dziatajgcych w obszarze fizjoterapii, ktérzy tworza

dedykowane srodowisko dostosowane do potrzeb pacjentéw z dolegliwo$ciami ortopedycznymi, kobiet w cigzy, po
porodzie oraz dzieci. Naszym gtéwnym celem jest zapewnienie wsparcia i pomocy naszym pacjentom w osiggnieciu
petnej sprawnosci i zdrowia. Dziatamy jako zespét multidyscyplinarny, fgczac wiedze i doswiadczenie lekarzy
specjalistéw, treneréw medycznych oraz dietetykéw. Wierzymy w profesjonalne relacje, a takze tworzenie atmosfery
opartej na szczerej komunikacji i przyjaznym otoczeniu. W ramach naszych ustug swiadczymy: Fizjoterapie
ortopedyczna, ktéra obejmuje kompleksowe podejscie do bdlu i dysfunkcji stawdéw, miesni i Sciegien, zaréwno w
przypadku przeciazen, jak i urazéw. Fizjoterapie sportowa, skupiajaca sie na dolegliwosciach zwigzanych z
aktywnoscia fizyczng, dostosowang zaréwno do aspektéw fizycznych, jak i psychicznych pacjentéw. Konsultacje
lekarskie, podczas ktérych doswiadczeni lekarze ortopedii, pediatrii i neurologii dzieciecej wspieraja proces fizjoterapii
swojg wiedzg diagnostyczna. Fizjoterapie pediatryczna, obejmujaca terapie dzieci w wieku 0-3 lat z réznymi
zaburzeniami ruchowymi i rozwojowymi, oraz instruktaz pielegnacyjny. Trening medyczny, ktéry stanowi
spersonalizowany program ¢wiczen, pomagajacy w likwidacji dysfunkcji, rehabilitacji po urazach oraz poprawie ogdinej
kondycji. Ustugi dietetyczne, ktére dostosowuja sie do indywidualnych potrzeb pacjenta, uwzgledniajac styl zycia oraz
aktywnos¢ fizyczng. Konsultacje laktacyjne, skierowane do kobiet zainteresowanych tematyka karmienia piersig w
réznych fazach macierzynstwa. Masaz, ktéry przynosi ulge, zwieksza relaks i wspomaga leczenie urazéw oraz wad
postawy. Wierzymy, ze nasza zaangazowana praca, oparta na profesjonalizmie i empatii, przyczynia sie do osiggniecia
najlepszych rezultatéw terapeutycznych oraz poprawy jakosci zycia naszych pacjentéw.
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