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Opisy Zależy Ci na zdrowym odżywianiu? Chciałbyś zacząć stosować dietę, ale nie wiesz, która byłaby najlepsza dla Ciebie?

Zapoznaj się z MajAcademy. Jest to pierwsza w Polsce platforma subskrypcyjna dotycząca zdrowia. Platforma
holistycznie podchodzi do zagadnień zdrowia dzięki czemu można zadbać zarówno o swoje zdrowie fizyczne jak i
psychiczne. Platforma ma różne pakiety do wyboru. Zawiera ona: plany dietetyczne, poradniki i ebooki, podcast,
treningi, materiały wideo i edukacyjne, gotowe diety, przepisy, wyzwania, grupa wsparcia. Zespół ekspertów pomoże
Ci zadbać o swoje zdrowie jak należy!
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