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Opisy Nasza firma gwarantuje perfekcyjną wydajność treningową. Wykorzystujemy nowatorską metodę EMS, to właśnie

dzięki jakiej stymulowane są wybrane partie mięśni. Jeśli pragną państwo zapewnić sobie wydajny i efektywny wysiłek,
gwarantujemy 20 minutowy trening, zawsze dobrany indywidualnie do waszych potrzeb. Pierwszy wprowadzający
trening Electrical Muscle Stimulation trwa tylko 12 minut, a po paru dodatkowych, zawsze zauważane są obszerne
rezultaty. Nasza propozycja treningowa to wzmocnienie muskułów, poprawa wytrzymałości i siła, a także poprawa
postawy.
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