
Adres św. Wincentego 93 
Warszawa
mazowieckie

Telefon
kontaktowy Nie podano
Telefon
komórkowy 797-481-006
FAX Nie podano
Email holispace@interia.pl
Opisy Instytut Zdrowia i Urody HoliSpace to miejsce, gdzie możesz prawdziwie się odprężyć i zrelaksować a do tego także

zadbać o swoją urodę. Miejsce to opiera się na holistycznym podejściu do człowieka a więc całościowo. W tym celu
wizyta w Instytucie połączona może być z opieką u dietetyka i psychologa a ponadto w ofercie zabiegi na twarz i ciało,
masaże relaksacyjne czy odnowa biologiczna. Warte uwagi dla chcących się odprężyć są masaże orientalne czy
ajurwedyjskie oraz masaże dla dwojga. Tutaj możesz też skorzystać z profesjonalnych szkoleń odnośnie kosmetologii,
zdrowego trybu życia czy radzenia sobie ze stresem.
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